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Санаторий "Ромашкино" (Республика Татарстан)
Находится в Заинском районе Республики Татарстан в 35 км от Альметьевска среди потрясающих хвойных и смешанных лесов. Недалеко от него - голубое озеро с прозрачной водой. Удивительный природный ландшафт, умеренный климат, чистота вокруг помогают забыть о городской жизни.

Цены 
	Наименование комнат
	 
	Стоимость на одного человека (в рублях в сутки)

	КОРПУС №1
	 
	 

	Одноместный однокомнатный
	 
	3227

	Одноместный двухкомнатный
	 
	4639

	Двухместный двухкомнатный
	 
	2932

	Четырёхместный трёхкомнатный
	 
	2932

	 
	 
	

	КОРПУС №2
	 
	

	Четырехместный двухкомнатный
	 
	2512

	Двухместный двухкомнатный
	 
	2932

	 
	 
	

	КОРПУС №3
	 
	

	Одноместный двухкомнатный
	 
	5226

	Двухместный двухкомнатный
	 
	3200

	Трёхместный двухкомнатный
	 
	2947

	Трёхместный трёхкомнатный
	 
	3865

	Четырехместный трехкомнатный
	 
	4967

	 
	 
	

	 
	 
	

	4 корпус - люксовые номера
	 
	

	1 чел.
	 
	4274

	2 чел.
	 
	7123


Цена на детские % от полной стоимости путевки: до 4 до 6 лет (включительно) - 50%; от 7 до 14 лет (включительно) - 75%     
Расчетный час - 8.00

Лечение и профилактика заболеваний

В санатории-профилактории «Ромашкино» предоставляются медицинские услуги в лечении и профилактике следующих заболеваний: 
Заболевания опорно-двигательного аппарата (остеохондрозы, артрозы и артриты суставов, подогара, спондиллез, нарушения осанки, посттравматическое состояние);

Заболевания периферической нервной системы (радикулиты, невриты, полинейропатии, люмбоишиалгия);

Заболевания желудочно-кишечного тракта (хронические гастритыи гастродуодениты, язвенная болезнь желудка и 12-ти перстной кишки, дискинезия желчевыводящих путей, хронические энтероколит, колит, холецистит, панкреатит);

Заболевания органов дыхания (частые простудные заболевания, хронические бронхит и пневмонии, хронические обструктивные заболевания легких, бронхиальная астма, хронические синуситы, риниты, ларингит, тонзиллит);

Сердечно-сосудистые заболевания (гипертоническая болезнь, атеросклероз, ишемическая болезнь сердца, стенокардия напряжения, миокардиодистрофия, заболевания сосудов нижних конечностей);

Функциональные нарушения нервной системы (неврозы, вегето-сосудистые дистонии);

Заболевания мочеполовой системы (энурез, цистит, уретрит, дизметаболические нефропатии, пиелонефрит, гломерулонефрит);

Урологические заболевания (простатит, аденома (гиперплазия предстательной железы 1-2 степени), бесплодие, сексуальные расстройства);

Гинекологические заболевания (климактерический синдром, сальпингоофорит, эндометриоз, вульвит, кольпит, бартолинит, эрозия шейки матки, миома матки, сексуальные расстройства, бесплодие);

Заболевания эндокринной системы (сахарный диабет, эндемический зоб, гипотиреоз);

Каждому пациенту назначается комплекс восстановительных мероприятий с учётом индивидуальных особенностей.

Примечание. Программа лечения назначается после консультации врача – терапевта - при отсутствии противопоказаний. Лечащий врач имеет право на корректировку состава и количества процедур в зависимости от заболевания и индивидуального состояния больного.

Перечень лечебных процедур, входящих в стоимость путевки
	(№ п/п
	Наименование процедур
	Срок путевки
(12 дней)
	Срок путевки
(14 дней)
	Срок путевки
(18 дней)
	Срок путевки
(21 дней)

	1
	Прием врача (первичный)
	2
	2
	2
	3

	2
	Клиническая лабораторная диагностика
	По показаниям
	По показаниям
	По показаниям
	По показаниям

	3
	Функциональная диагностика (ЭКГ)
	По показаниям
	По показаниям
	По показаниям
	По показаниям

	4
	Диетотерапия
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно

	5
	Лечение столовой минеральной водой "Ромашкинская"
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно

	6
	Терренкур, климатотерапия
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно

	7
	Лечебная физкультура
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежеднвно
	Ежедневно

	8
	Фитотерапия (1 вид сбора)
	9
	10
	10
	12

	9
	Бассейн
	5
	6
	7
	9

	10
	Сауна
	2
	3
	5
	6

	11
	Ароматерапия
	6
	7
	8
	9

	12
	Теплолечение (грязелечение - аппликации, ванны, гальваногрязь или озокерит)
	5
	6
	7
	9

	13
	Лечебные ванны
	5
	6
	7
	9

	14
	Подводный душ массаж (при отсутствии ручного массажа и вибромассажа)
	5
	6
	7
	9

	15
	Ручной массаж по зонам (при отсутствии подводного массажа)
	7
	7
	8
	9

	16
	Физиопроцедуры (лечение на одном аппарате)
	5
	6
	7
	9

	17
	Сухие углекислые ванны
	6
	7
	8
	9

	18
	Ингаляция (при отсутствии лечения в галокамере)
	6
	7
	8
	9

	19
	Галотерапия (при отсутствии лечения в ингаляции)
	6
	7
	8
	9

	20
	Психотерапия:
Консультация
Групповые занятия 
	1
7
	1
8
	1
9
	1
9


Примецание 1. Виды процедур, количество, последовательность, методики могут корректироваться лечащем врачом индивидуально для каждого пациента по состоянию его здоровья с учетом результатов обследования, сопутствующих заболеваний, показаний и противопоказаний.
Примечание 2. При превышении количества процедур от количества процедур, входящих в стоимость путевки, по желанию отдыхающего и назначению лечащего врача медуслуги оказываются на платной основе. 
Подробности по тел. ☎  8 (843) 240-69-33 или на сайте МастерТур

